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1. WSTEP
1.1. Przedmiot SST

Przedmiotem SST sg wymagania dotyczgce montazu systemowych sufitow
podwieszanych o module 600x600 mm na ruszcie widocznym w budynku klubu
sportowego.

1.2. Zakres stosowania SST

Szczegotowa specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i
kontraktowy przy zlecaniu i realizacji rob6t wymienionych w pkt. 1.1.

1.3. Zakres roboét objetych SST

e Wyznaczenie poziomu i rozplanowanie symetrii sufitu.

e Montaz konstrukcji nosnej (ruszt typu T24).

e Montaz wypetnien kasetonowych w dwéch wariantach (pomieszczenia suche i
mokre).

e Montaz systemowych kratek wentylacyjnych i opraw oswietleniowych w module
sufitu.

1.4. Okreslenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej SST sg zgodne z obowigzujgcymi odpowiednimi
normami.

1.5. 0Ogodlne wymagania dotyczace robot

Wykonawca robét jest odpowiedzialny za jakos¢ ich wykonania oraz za zgodnos$é z
dokumentacja projektowa, SST i poleceniami Inspektora Nadzoru.

2. MATERIALY

Wszystkie elementy (profile i ptyty) muszg stanowi¢ jeden, certyfikowany system
sufitowy zgodny z PN-EN 13964.

Konstrukcja nosna (Ruszt T24)

o Profile: Standardowe profile typu T (gtéwne 3600 mm, poprzeczne 1200 mm i 600
mm) wykonane z blachy stalowej ocynkowanej, lakierowane proszkowo na kolor
biaty.

e Szerokosc stopki: 24 mm (standard).

e Profile przyscienne: Katowniki przyscienne L (19x24 mm) lub profile przyscienne z
"cieniem".

Wypetnienia kasetonowe (Ptyty 600x600 mm)



o Rodzaj A (Pomieszczenia suche — pom. zarzadu): Ptyty z wetny mineralnej lub

szklanej o grubosci min. 15 mm.

o Krawedz: prosta (typ A).

o Wymagana wysoka dZzwiekochtonnosé ag = 0,70 dla ograniczenia
pogtosu.

 RodzajB (Pomieszczenia mokre - szatnie, natryski, sanitariaty): * Ptyty odporne
na wilgo¢ (RH do 95-100%).

o Powierzchnia laminowana (folia PCV lub specjalna powtoka
hydrofobowa), zmywalna i odporna na rozwaj plesni i grzybow.

o Konstrukcja profilu w tych pomieszczeniach musi by¢ dodatkowo
zabezpieczona antykorozyjnie.

Elementy zawieszenia

e Wkrety: Systemowe wkrety do drewna o dtugosci zapewniajgcej minimalna
gtebokos¢ zakotwienia w jetkach wynoszgcg 40 mm. Wkrety muszg byé
hartowane, fosfatowane lub ocynkowane.

o Wieszaki: Wieszaki bezposrednie lub wieszaki obrotowe montowane do jetek za
pomoca wkretdéw z tbem talerzykowym lub ptaskim, zapewniajgcym stabilnosé
punktu podparcia. Bezwzglednie zabrania sie uzywania gwozdzi do mocowania
zawiesi.

3. SPRZET

Do wykonania rob6t nalezy stosowac sprawny technicznie sprzet, w tym w
szczegolnosci:

e Urzadzenia pomiarowe: Niwelator laserowy (rotacyjny) do wyznaczania poziomu
sufitu oraz pionownik laserowy lub sznur traserski do wyznaczania osi rusztu.

e Narzedzia do mocowania: Wkretarki akumulatorowe z regulacjg momentu
obrotowego i ogranicznikiem gtebokosci (dedykowane do wkretéw do drewna)

oraz mtotowiertarki (do montazu profili przysciennych na scianach murowanych).

e Narzedzia tngce: Nozyce reczne lub wibracyjne do ciecia profili stalowych (T24),
pity drobnozebne lub noze introligatorskie do precyzyjnego przycinania ptyt
kasetonowych.

e Sprzet pomocniczy: Stabilne drabiny rozstawne, podesty robocze lub rusztowania

przejezdne typu warszawskiego, zapewniajgce bezpieczng prace na wysokosci.

e Srodki ochrony osobistej: Czyste, bawetniane rekawiczki (bezwzglednie
wymagane przy uktadaniu ptyt kasetonowych), okulary ochronne oraz maski
przeciwpytowe przy pracach w wetnie mineralnej.



4. TRANSPORT

e Zabezpieczenie: Ptyty kasetonowe muszg byc¢ transportowane w oryginalnych,
nieuszkodzonych opakowaniach producenta, utozone na ptasko na sztywnych
paletach.

e Ochrona krawedzi: Podczas zatadunku i roztadunku nalezy zwrdcic¢ szczegélng
uwage na narozniki kasetondw - ich obicie dyskwalifikuje ptyte z montazu.

e Warunki: Transport musi odbywac sie krytymi srodkami transportu. Ptyty
mineralne nie moga by¢ narazone na bezposredni kontakt z wilgociag ani
opadami.

Sktadowanie na budowie

e Miejsce: Pomieszczenia suche, zamkniete, z dziatajgca wentylacja.

e lzolacja od podtoza: Palety z ptytami nalezy sktadowa¢ na rownej powierzchni,
na podktadkach zapewniajgcych dystans od posadzki min. 10 cm (ochrona przed
wilgocig kapilarng).

e Spietrzanie: Maksymalna wysoko$é sktadowania palet to 2 poziomy. Pudetka
luzem nie mogag by¢ sktadowane w stosach wyzszych niz 1,5 m.

e Wilgotnos¢ i temperatura: Sktadowanie dopuszczalne w warunkach zblizonych
do eksploatacyjnych (wilgotnos¢ wzgledna powietrza max 70% dla ptyt
mineralnych).

5. WYKONANIE ROBOT
Prace przygotowawcze i pomiary

o Wyznaczenie poziomu: Przy uzyciu niwelatora laserowego nalezy nanies¢ na
Sciany obwodowe poziom spodu konstrukcji sufitu (tzw. linie "zero"). Nalezy
uwzgledni¢ minimalng wysokos¢ podwieszenia wymagang przez zamontowane
instalacje (wentylacja, elektryka) oraz grubosé samych kasetonow.

o Weryfikacja podtoza drewnianego: Nalezy sprawdzi¢ stan techniczny jetek oraz
ich rozstaw. W przypadku, gdy rozstaw jetek uniemozliwia montaz zawiesi w
osiach profili gtéwnych (co 1200 mm), nalezy wykona¢ dodatkowag konstrukcje
wsporcza (tzw. wymiany) z tat drewnianych o przekroju min. 40x60 mm,
zaimpregnowanych ogniochronnie.

Planowanie rusztu (Symetria)
e Rozplanowanie osi: Przed montazem nalezy wyznaczyc osie profili gtéwnych tak,
aby uzyskac symetryczny uktad ptyt wzgledem srodka pomieszczenia.
o Zasada docinek: Projektowany uktad musi wyklucza¢ docinki skrajne o
szerokosci mniejszej niz 300 mm (po6t modutu). Jesli z obliczen wynika mniejsza
docinka, nalezy przesung¢ catg siatke rusztu o 300 mm w jedna ze stron.



Montaz profili przysciennych

Mocowanie: Katowniki przyscienne (L) nalezy mocowac do $cian za pomoca
tacznikéw dobranych do rodzaju podtoza (kotki rozporowe do muru, wkrety do
konstrukcji drewnianej/GK).

Rozstaw tacznikéw: Maksymalny rozstaw punktdw mocowania wynosi 450 mm
(dla katownikow standardowych) lub 600 mm (dla profili wzmocnionych).
Narozniki profili przysciennych nalezy docina¢ pod katem 45 stopni (na ucios).

Montaz zawiesi do jetek drewnianych

Rodzaj tacznika: Zawiesia (wieszaki sprezynowe z pretami) nalezy mocowac do
bocznych ptaszczyzn jetek za pomocg systemowych wkretéw do drewna o
dtugosci min. 40 mm. Mocowanie do boku jetki jest bardziej odporne na
wyrywanie niz mocowanie od spodu.

Rozmieszczenie: Zawiesia rozmieszcza sie wzdtuz profili gtéwnych w rozstawie
nie wiekszym niz 1200 mm. Pierwsze zawiesie od $ciany nie moze by¢ oddalone o
wiecej niz 400 mm.

Bezpieczenstwo: Zabrania sie stosowania gwozdzi lub tgcznikéw wbijanych.
Kazde zawiesie musi by¢ stabilne i nie wykazywac luzow.

Montaz konstrukcji nosnej T24

Profile gtéwne: Profile o dtugosci 3600 mm nalezy zawiesi¢ na pretach i wstepnie
wypoziomowacé. Potgczenia wzdtuzne profili wykonuje sie na systemowe
zatrzaski.

Profile poprzeczne: Profile o dtugosci 1200 mm montuje sie prostopadle do
gtéwnych (co 600 mm), a nastepnie wpina w nie profile o dtugosci 600 mm,
tworzac regularng siatke oczek 600x600 mm.

Dylatacje: Przy powierzchniach sufitu o boku powyzej 15 m nalezy wykonac
systemowe przerwy dylatacyjne w ruszcie.

Poziomowanie koricowe

Po zmontowaniu catego rusztu, a przed utozeniem ptyt, nalezy dokonac
ostatecznej rektyfikacji poziomu na wieszakach sprezynowych przy uzyciu lasera.
Dopuszczalne odchylenie od ptaszczyzny wynosi 2 mm na kazde 2 m dtugosci,
jednak nie wiecej niz5 mm na catej rozpietosci sufitu.

Uktadanie kasetondéw (Wypetnienie)

Kolejnosé¢: Montaz ptyt nalezy rozpoczg¢ po zakoriczeniu wszystkich prac
instalacyjnych nad sufitem i odkurzeniu przestrzeni miedzystropowe;.

Higiena: Ptyty nalezy uktadac w czystych, bawetnianych rekawiczkach. Ptyty typu
B (do pomieszczenn mokrych) nalezy uktadacé ze szczegdlng dbatoscia o
szczelnosé przylegania do rusztu.



Kierunkowos$¢: Nalezy przestrzegac¢ kierunku wzoru na ptytach (strzatki na
rewersie). Wszystkie strzatki w obrebie jednego pomieszczenia muszg byé
skierowane w te sama strone.

Integracja z instalacjami

Oswietlenie: Oprawy modutowe 600x600 mm nalezy uktada¢ w polach rusztu
analogicznie jak ptyty. Oprawy ciezsze niz 2,5 kg wymagajg montazu na
dodatkowych, niezaleznych zawiesiach do jetek (nie moga obcigza¢ rusztu T24).
Wentylacja: Anemostaty i kratki wentylacyjne nalezy montowac w wycietych
otworach w ptytach (centralnie) lub jako elementy modutowe. Krawedzie wyciete
w ptytach mineralnych nalezy zabezpieczyc¢ farbg akrylowg lub systemowymi
pierscieniami.

. KONTROLA JAKOSCI

Kontrola jakos$ci musi by¢ przeprowadzana etapami, zgodnie z postepem prac,
przez Kierownika Budowy oraz Inspektora Nadzoru. Kazdy etap musi zostac¢
zakonczony wpisem do Dziennika Budowy lub podpisaniem protokotu odbioru
robét zanikajacych.

Kontrola wstepna (Materiatowa i Srodowiskowa)

Weryfikacja materiatow: Sprawdzenie zgodnosci dostarczonych ptyt z
zestawieniem (Ptyty Rodzaju A — mineralne, Rodzaju B -
laminowane/wilgocioodporne). Nalezy sprawdzi¢ numery partii produkcyjnych
profili T24, aby wykluczyé réznice w odcieniu bieli.

Warunki wilgotnosciowe: Przed przystgpieniem do montazu nalezy sprawdzié¢
wilgotnos$é w pomieszczeniach. Montaz ptyt mineralnych (Rodzaj A)
dopuszczalny jest przy wilgotnosci wzglednej powietrza nieprzekraczajgcej 70%.
W pomieszczeniach mokrych montaz ptyt Rodzaju B moze nastgpi¢ dopiero po
zakonhczeniu prob szczelnosci instalacji wod-kan.

Zakonczenie prac mokrych: Kontrola, czy tynki i posadzki sg catkowicie suche.
Montaz sufitéw w pomieszczeniach zawilgoconych technologicznie jest
niedopuszczalny.

Kontrola mocowania do konstrukcji drewnianej (Roboty zanikajace)

Stan jetek: Sprawdzenie wizualne jetek pod katem peknieé wzdtuznych w
miejscach planowanego wkrecania zawiesi.

taczniki: Kontrola typu uzytych wkretéw. Muszg to byé wkrety systemowe o
dtugosci zapewniajgcej min. 40 mm zakotwienia w drewnie. Bezwzglednie
odrzuca sie mocowanie zawiesi na gwozdzie lub zszywki.



7.

Nosnos$¢ punktowa: Préba obcigzeniowa losowo wybranych zawiesi (obcigzenie
statyczne réwne dwukrotnej masie sufitu). Zawiesie nie moze wykazywac luzow
ani tendencji do wysuwania sie z drewna.

Kontrola geometrii i sztywnosci rusztu

Poziomowanie: Sprawdzenie ptaszczyzny rusztu niwelatorem laserowym.
Dopuszczalne odchylenie wynosi 2mm na tacie 2m oraz nie wiecej niz5mm na
catej rozpietosci pomieszczenia.

Prostopadtosé i osiowosé: Kontrola katéw prostych siatki T24 poprzez pomiar
przekatnych wybranych modutéw (réznica przekatnych nie moze przekraczaé
Tmm.

Rozstaw zawiesi: Sprawdzenie, czy odlegto$é miedzy wieszakami nie przekracza
1200mm oraz czy pierwsze zawiesie znajduje sie w odlegtosci max 400mm od
Sciany.

Profile przyscienne: Sprawdzenie stabilnosci zamocowania katownikéw L oraz
jakosci dociecia naroznikéw (brak szczelin na uciosach).

Kontrola montazu kasetonéw (Wypetnienia)

Czystosé i uszkodzenia: Sprawdzenie krawedzi i naroznikéw ptyt. Ptyty z
ukruszonymi rogami, zarysowaniami lica lub zabrudzeniami (np. odciskami
palcéw) muszg zostaé wymienione.

Kierunkowos¢: Weryfikacja, czy wszystkie ptyty w pomieszczeniu zostaty utozone
zgodnie z kierunkiem wskazanym przez strzatki na rewersie.

Przyleganie: Sprawdzenie, czy ptyty swobodnie lezg na potkach profili T24. Ptyty
nie mogag by¢ "zakleszczone" ani wygiete (tzw. tédkowanie).

Kontrola integracji z instalacjami

Niezaleznos¢ zawieszen: Sprawdzenie, czy ciezkie oprawy oswietleniowe,
klimatyzatory kasetonowe lub kurtyny powietrzne posiadajg wtasne, niezalezne
zawieszenia do jetek. Zabrania sie przenoszenia ciezaru tych urzadzen na ruszt
T24.

Estetyka wyciec¢: Kontrola precyzji otworow pod anemostaty i czujki. Szczeliny
miedzy elementem instalacji a krawedzig ptyty nie powinny przekracza¢ 1mm.

OBMIAR ROBOT

Jednostkg obmiarowag jest Tm2 (metr kwadratowy) gotowej, poziomej powierzchni

sufitu podwieszanego.

Zasady obliczania ilo$ci robét



e [losc¢ robét ustala sie na podstawie obmiaru z natury, liczonego w swietle
wykonczonych (otynkowanych/wykafelkowanych) scian.

e Otwory: Od powierzchni sufitu nie odlicza sie powierzchni otwordw na oprawy
oswietleniowe, anemostaty, gtosniki czy czujki ppoz., jezeli ich jednostkowa
powierzchnia nie przekracza 0,5 m2

8. ODBIOR ROBOT

Odbior robét zanikajacych i ulegajacych zakryciu

Odbiér ten musi nastgpi¢ przed utozeniem kasetonéw w ruszcie. Inspektor Nadzoru
sprawdza:

o Prawidtowosé i gestos$é rozmieszczenia wieszakdéw na jetkach drewnianych.

o Jakos¢ zakotwienia (weryfikacja czy uzyto wkretéw do drewna o wymaganej
dtugosci min. 40mm.

o Sztywnoscé i wypoziomowanie konstrukcji nosnej T24.
o Poprawnosé przejsc¢ instalacyjnych przez ptaszczyzne rusztu.
Odbiér koncowy

Dokonywany po catkowitym utozeniu wszystkich ptyt (Rodzaju AiB) oraz
zamontowaniu osprzetu instalacyjnego. Obejmuje:

o Sprawdzenie estetyki: Brak szczelin na stykach ptyt z profilem, czystos¢
kasetondéw, brak uszkodzen mechanicznych.

o Weryfikacje geometrii: Sprawdzenie poziomu niwelatorem laserowym
e Kompletnos¢ dokumentacji: Wykonawca musi przekaza¢:
o Deklaracje Wtasciwosci Uzytkowych (DoP) dla ptyt i rusztu.

o Atesty higieniczne (wymagane szczegélnie dla pomieszczen
mokrych/szatni).

o Klasyfikacje ogniowa systemu (NRO).

o Pisemng gwarancje na wykonane roboty.



10.

PODSTAWA PLATNOSCI
Ptatnos¢ nastepuje za faktycznie wykonang i odebrang ilos¢ m2 sufitu,
potwierdzong protokotem odbioru.

Cena jednostkowa obejmuje:

Materiaty: Zakup i dostawe ptyt mineralnych (Rodzaj A) oraz wilgocioodpornych
(Rodzaj B), profili T24 (gtéwnych i poprzecznych), katownikéw przysciennych,
wieszakéw sprezynowych, pretdéw oraz specjalistycznych wkretéw do drewna.
Robocizne: Rozmierzenie sufitu (zachowanie symetrii), montaz zawiesi do jetek,
montaz rusztu, poziomowanie, precyzyjne docinki kasetondéw przy $cianach i
stupach, obsadzenie ptyt w ruszcie.

Koszty posrednie: Prace na wysokosci (rusztowania wewnetrzne), transport
pionowy, zabezpieczenie i aklimatyzacje materiatow.

Uporzadkowanie: Utylizacje odpadow ($cinki profili, resztki kasetonéw) oraz
koncowe czyszczenie powierzchni sufitu.

PRZEPISY ZWIAZANE
PN-EN 13964: Sufity podwieszane. Wymagania i metody badan.

PN-EN 1995-1-1 (Eurokod 5): Projektowanie konstrukcji drewnianych (w zakresie
nosnosci potaczen na wkrety).

PN-B-02867: Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Metoda badania stopnia
rozprzestrzeniania ognia przez sufity podwieszane.

PN-B-02151-3: Akustyka budowlana (wymagania dla pomieszczen w budynkach
uzytecznosci publicznej).

Instrukcja ITB nr 405/2005: Warunki techniczne wykonania i odbioru sufitéw
podwieszanych.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.



